ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 01 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR CORE

4 Yes
Si

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
.
Yes. Thatis correct.
ES QUIERO DECIR

Si.Eso es correcto.

USE/USO:  Confirm answer / confirmar respuesta

Dock Here for Support AAC 01/52

AAC 02 FRONT

A \7 ANCHOR ARKANSAS
(i’o MICA AAC DECK

ANCHOR CORE

No
No

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
q
No. That is not okay.
ES QUIERO DECIR

No. Eso no esta bien.

USE/USO: Refusal / rechazo

Dock Here for Support AAC 02 /52

AAC 01 BACK

-i, ANCHOR RESPONSE SIDE
LADO DE RESPUESTA

(S:o)

ANCHOR

DO /HAGA

= Accept the answer. Do not pressure for
speech.

Es  Acepte la respuesta. No presione para que
hal

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 01/52

AAC 02 BACK

-i, ANCHOR RESPONSE SIDE
LADO DE RESPUESTA

(S:o)

ANCHOR

DO /HAGA

" Honor the no. Offer a safe pause or
different option.

Es  Respete el no. Ofrezca pausa segura u otra
opcién.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 02 / 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 03 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR

Maybe

Tal vez

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Maybe. | need more

information.
ES QUIERO DECIR
Tal vez. Necesito mas
informacion.

USE/USO: Unclear choice / opcion no clara

Dock Here for Support AAC 03 /52

AAC 04 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR PROCESS

lIdon't know

\ ‘ No sé

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I don't know yet.

ES  QUIERO DECIR

Todavia no sé.

USE/USO: Processing / procesamiento

Dock Here for Support AAC 04 /52

AAC 03 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE e
\)i/o LADO DE RESPUESTA
e core
Maybe / Tal vez
DO /HAGA

= Give two clear options. Wait quietly.
Es  Dé dos opciones claras. Espere en silencio.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 03 / 52

AAC 04 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE e
-i/ LADO DE RESPUESTA
22 pROCESS
Idon'tknow / No sé
DO /HAGA

Do not treat uncertainty as refusal.
Explain one next step.

E  No tome la duda como rechazo. Explique un
préximo paso.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don'tEscal AAC 04 / 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 05 FRONT

;K E ANCHOR ARKANSAS AAC-05
-i; MICA AAC DECK
FCTaN Procss

== | Wait
Espere
——

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Please wait. | need time.

ES  QUIERO DECIR

Espere, por favor. Necesito
tiempo.

USE/USO:  Processing time / tiempo para procesar

Dock Here for Support AAC 05 / 52

AAC 06 FRONT

A \7 ANCHOR ARKANSAS
(i’o MICA AAC DECK

ANCHOR PROCESS

Slow down
Mas despacio

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
Please speak slower.
ES QUIERO DECIR

Hable mas despacio, por favor.

USE/USO:  Speech rate / ritmo de voz

Dock Here for Support AAC 06 / 52

AAC 05 BACK

AANCHOR RESPONSE SIDE
-i; LADO DE RESPUESTA
“5;"0” PROCESS
Wait / Espere
DO /HAGA

' Pause atleast 10 seconds. Reduce
talking.
E$  Pausa de al menos 10 segundos. Hable menos.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 05 / 52

AAC 06 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE e
-i/ LADO DE RESPUESTA -
22 pROCESS
Slow down / Mas despacio
DO /HAGA

' Useshort sentences and oneideaata
time.

Es  Use frases cortas y unaidea a la vez.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 06 / 52

ccommoda

Don'tEscal



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 07 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR PROCESS

— & | Writeitdown
Escribalo

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

Please write it down.

ES  QUIERO DECIR

Escribalo, por favor.

USE/USO:  Written support / apoyo escrito

Dock Here for Support AAC 07/ 52

AAC 08 FRONT

;K E ANCHOR ARKANSAS AAC-08
-i; MICA AAC DECK
FCTaN Procss

Show me
Muéstreme

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
Please show me.
ES QUIERO DECIR

Muéstremelo, por favor.

USE/USO:  Visual support / apoyo visual

Dock Here for Support AAC 08/ 52

AAC 07 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE ARC.07
'i/o LADO DE RESPUESTA
e Process

te it down / Escribalo

DO /HAGA

= Write key words, dates, choices, and
steps.

Es  Escriba palabras clave, fechas, opciones y
pasos.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 07 / 52

AAC 08 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA
22 pROCESS
Show me / Muéstreme
DO /HAGA

= Use an object, map, picture, gesture,
or demonstration.

£ Use objeto, mapa, imagen, gesto o
demostracién.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Esc: AAC 08 / 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 09 FRONT

A \7 ANCHOR ARKANSAS
(i’o MICA AAC DECK

ANCHOR PROCESS

7 Say it again

H Repitalo

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

Please say that again.

ES  QUIERO DECIR

Por favor repita eso.

USE/USO: Repeat / repetir

Dock Here for Support AAC 09 /52

AAC 10 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR PROCESS

r One thing
1 Una cosa

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

One thing at a time.

ES  QUIERO DECIR

Una cosaalavez.

USE/USO:  Demand reduction / menos demanda

Dock Here for Support AAC 10/52

AAC 09 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE ARC.09
'i/o LADO DE RESPUESTA
e Process

Say it again / Re

DO /HAGA

™  Repeat without di ved
ES  Repita sin sonar molesto.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

ccommodate. AAC 09 / 52

AAC 10 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE AA

10
-i/ LADO DE RESPUESTA
FCTaN process
One thing / Una cosa
DO /HAGA

' Give one instruction or one choice ata
time.

ES  Dé una instruccion o una opcién a la vez.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don'tEscal ccommodate. AAC 10/52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 11 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR PROCESS

luse AAC
Uso AAC

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
.
luse AAC to communicate.
ES QUIERO DECIR

Uso AAC para comunicarme.

USE/USO:  AAC access / acceso AAC

Dock Here for Support AAC 11/52

AAC 12 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK @

ANCHOR PROCESS

No speech how
No puedo hablar ahora

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
g
I cannot speak right now.
ES QUIERO DECIR

No puedo hablar ahora.

USE/USO:  Non-speaking moment / momento sin habla

Dock Here for Support AAC 12/ 52

AAC 11 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA
22 pROCESS
use AAC /Uso AAC
DO /HAGA

' Wait for the card/device. Do not take it
away.
B Espere la tarjeta/dispositivo. No se lo quite.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Es Accommodate. AAC 11/ 52

AAC 12 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
(\)i/o LADO DE RESPUESTA

ANCHOR PROCESS

No speech now / No puedo hablar

DO /HAGA

= Offeryes/no, writing, gestures, or
AAC.Do not demand speech.

Es  Ofrezca si/no, escritura, gestos o AAC. No
exija habla.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Es Accommodate. AAC 12/ 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 13 FRONT

A \7 ANCHOR ARKANSAS -
(i’o MICA AAC DECK

ANCHOR CORE

lunderstand
Entiendo

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

lunderstand.

ES QUIERO DECIR

Entiendo.

USE/USO:  Comprehension / comprension

Dock Here for Support AAC 13 /52

AAC 14 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR CORE

<n | 1do not
understand
No entiendo

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

1do not understand.

ES QUIERO DECIR

No entiendo.

USE/USO:  Clarification / aclaracion

Dock Here for Support AAC 14/52

AAC 13 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE ¥
-i/ LADO DE RESPUESTA
22 core
lunderstand / Entiendo
DO /HAGA

' Move to the next step slowly.
ES  Pase al préximo paso despacio.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 13 /52

AAC 14 BACK

-i, ANCHOR RESPONSE SIDE
LADO DE RESPUESTA

(S:o)

ANCHOR

do not understand / No entiendo

DO /HAGA

N Explain again in plain language.
Es  Explique otra vez en lenguaje sencillo.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 14 /52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 15 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
MICA AAC DECK @

(Y Neeps

>

ANC

2

Help
Ayuda

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I need help.

ES QUIERO DECIR

Necesito ayuda.

USE/USO:  Help request / pedir ayuda

Dock Here for Support AAC 1552

AAC 16 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
MICA AAC DECK

(Y sarery

>

ANC

2

M

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

Stop. | need this to stop.

ES QUIERO DECIR

Alto. Necesito que esto pare.

USE/USO:  Stop request / parar

Dock Here for Support AAC 16/ 52

AAC 15 BACK

K ? ANCHOR RESPONSE SIDE
(\i LADO DE RESPUESTA @

Help / Ayuda
DO /HAGA

= Ask: whatkind of help? Give choices.
ES  Pregunte: ¢(qué tipo de ayuda? Dé opciones.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 15 /52

AAC 16 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
(\i LADO DE RESPUESTA

Stop / Alto
DO /HAGA

=N Stop the action unless there is
immediate danger.

Es  Detenga la accion salvo peligro inmediato.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 16 / 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 17 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR

More
Mas

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

Iwant more.

ES QUIERO DECIR

Quiero mas.

USE/USO:  Continue / continuar

Dock Here for Support AAC 17/ 52

AAC 18 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR

Finished
Terminé

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

lam finished.

ES QUIERO DECIR

Ya terminé.

USE/USO:  End / terminar

Dock Here for Support AAC 18/ 52

AAC 17 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
(ido LADO DE RESPUESTA

core
More / Mas
DO /HAGA

= oOffer more if safe and available.
ES  Ofrezca mas si es seguro y disponible.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 17 52

AAC 18 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA
22 core
F hed / Terminé
DO /HAGA

= Confirm the taskis done and explain
what happens next.

Es  Confirme que terminé y explique qué sigue.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 18 / 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 19 FRONT

A \7 ANCHOR ARKANSAS -
(i’o MICA AAC DECK

ANCHOR CORE

N, Different option
P

Otra opcion
Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
A A
I need a different option.

ES QUIERO DECIR

N ito otra ion.

P

USE/USO:  Choice / eleccion

Dock Here for Support AAC 19 /52

AAC 20 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR

Ichoose this

’,_D P
4 Elijo esto

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

Ichoose this.

ES QUIERO DECIR

Elijo esto.

USE/USO:  Choice / eleccion

Dock Here for Support AAC 20 / 52

AAC 19 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE -
-i/ LADO DE RESPUESTA
132 core
Different option / Otra opcion
DO /HAGA

= Give an alternative without arguing.
Es  Dé una alternativa sin discutir.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 19 /52

AAC 20 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE AA

0
-i/ LADO DE RESPUESTA
22 core
Ichoose this / Elijo esto
DO /HAGA

= Confirm the choice and proceed.
Es  Confirme la eleccion y continte.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 20 / 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 21 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK @

ANCHOR NEEDS

Break

Descanso

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need a break.
ES QUIERO DECIR

Necesito un descanso.

USE/USO: Break / descanso

Dock Here for Support AAC 21/ 52

AAC 22 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK

ANCHOR SENSORY

P v Quiet

Silencio

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
q
Quiet please.
ES QUIERO DECIR

Silencio, por favor.

USE/USO:  Noise support / apoyo de ruido

Dock Here for Support AAC 22 / 52

AAC 21 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
(\)i/o LADO DE RESPUESTA
FOTaTAY NEEDS

Break / Descanso

DO /HAGA

' Pause, lower demand, and set areturn
plan.

£ Pausa, baje la demanda y acuerde como
volver.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 21/ 52

AAC 22 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE ARC.22
'i/o LADO DE RESPUESTA
e sensoRy

DO /HAGA

= Lower voices, move away from noise,
oroffer headphones.

Es  Baje las voces, aléjese del ruido u ofrezca
audifonos.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don'tEscal

Accommodate. AAC 22 / 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 23 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(-i;o MICA AAC DECK

ANCHOR SENSORY

Too loud
6\ Demasiado ruido

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

Itis too loud.

ES  QUIERO DECIR

Hay demasiado ruido.

USE/USO: Noise overload / sobrecarga de ruido

Dock Here for Support AAC 23 /52

AAC 24 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(-i;o MICA AAC DECK

ANCHOR SENSORY

Too bright
% Demasiada luz

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

Itis too bright.

ES QUIERO DECIR

Hay demasiada luz.

USE/USO:  Light overload / luz intensa

Dock Here for Support AAC 24/ 52

AAC 23 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE ARC.23
'i/o LADO DE RESPUESTA
e sensoRv

Too loud / Demasiado ruido

DO /HAGA

BN pRed noise bef
E$  Reduzca el ruido antes de continuar.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 23 /52

AAC 24 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE ARC.22
'i/o LADO DE RESPUESTA
e sensoRv

Too bright / Demasiada luz

DO /HAGA

' Dim lights or offer shade/sunglasses.
ES  Baje la luz u ofrezca sombra/lentes oscuros.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 24 | 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 25 FRONT

;; Z ANCHOR ARKANSAS
MICA AAC DECK @
Kook sensoRy

ANC

Too crowded
Demasiada gente

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

Itis too crowded.

ES QUIERO DECIR

Hay demasiada gente.

USE/USO:  Crowd / multitud

Dock Here for Support AAC 25 /52

AAC 26 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
MICA AAC DECK

Do not touch
No me toque

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Do not touch me without
asking.

ES QUIERO DECIR

No me toque sin preguntar.

USE/USO:  Consent / consentimiento

Dock Here for Support AAC 26 / 52

AAC 25 BACK
[
Gy Samenmmmr==s cD

sensoRy
o crowded / Demasiada gente
DO /HAGA

= Create space and reduce audience.

ES  Cree espacio y reduzca la cantidad de
personas.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommoda AAC 25 / 52

AAC 26 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE ARC-26
LADO DE RESPUESTA

(Y sarery

A

ot touch / No me toque

DO /HAGA

©

™ Ask before touch. Use words,
g , or visual directi

ES  Pregunte antes de tocar. Use palabras, gestos
0 apoyos visuales.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 26 | 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 27 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)to MICA AAC DECK

ANCHOR HEALTH

Pain
Dolor

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
lamin pain
.
ES QUIERO DECIR

Tengo dolor.

USE/USO:  Pain / dolor

Dock Here for Support AAC 27 /52

AAC 28 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
(\)to MICA AAC DECK

ANCHOR

Bathroom
Baiio

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

Ineed the bathroom.

ES QUIERO DECIR

Necesito ir al baiio.

USE/USO:  Bathroom / bafio

Dock Here for Support AAC 28 52

AAC 27 BACK

AANCHOR RESPONSE SIDE
-i; LADO DE RESPUESTA
/ 5 guoe \ HEALTH
Pain / Dolo
DO /HAGA

™ Ask where, how strong, and what
helps.

Es  Pregunte donde, qué tan fuerte y qué ayuda.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 27 52

AAC 28 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
if LADO DE RESPUESTA
83
122

Bathroom / Baiio

DO /HAGA

= Give directions or escortrespectfully.
£ Dé indicaciones o acompaiie con respeto.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalat AAC 28 | 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs
AAC 29 FRONT AAC 29 BACK

ANCHOR ARKANSAS ANCHOR RESPONSE SIDE
@ ;(‘ié; LADO DE RESPUESTA @

MICA AAC DECK

Neeos Neeos
Hungry Hungry / Hambre
Hambre
DO /HAGA
= Offerfood options or timing.
Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar. = Ofrezca opciones de comida o indique cuando.
EN IMEAN
1am hungry.
AVOID /EVITE

ES QUIERO DECIR
EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

Tengo hambre. contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.
USE/USO:  Food / comida

Dock Here for Support AAC 29/ 52

AAC 29 / 52

AAC 30 FRONT AAC 30 BACK

ANCHOR ARKANSAS ANCHOR RESPONSE SIDE
MICA AAC DECK (\ié LADO DE RESPUESTA

FOTaTAY NEEDS 1\
o
Thirsty Thirsty / Sed
Sed
DO /HAGA
= Offer water or show whereiitis.
Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar. 5 Ofrezca e muestre dénde ests.
EN IMEAN

I am thirsty.

AVOID /EVITE
ES QUIERO DECIR
EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
I

Tengo sed. contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

USE/USO:  Water / agua

Dock Here for Support AAC 30 /52 Don't Escalat

AAC 30 /52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 31 FRONT
 ———
LAY anction amansas
(S5e) HEALTH

Sick

Me siento enfermo/a

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

Ifeel sick.

ES  QUIERO DECIR

Me siento enfermo/a.

USE/USO: [lIness / enfermedad

Dock Here for Support AAC 31/52

AAC 32 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)to MICA AAC DECK @

ANCHOR NEEDS

3 Tired

~ H
~ Cansancio

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
lam tired.
ES QUIERO DECIR

Estoy cansado/a.

USE/USO: Fatigue / fatiga

Dock Here for Support AAC 32/52

AAC 31 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE -
-i/ LADO DE RESPUESTA
FCTaN HeaLTH
Sick / Me siento enfermo/:
DO /HAGA
' Move to a safe place and assess basic
needs.
ES  Vaya a un lugar seguro y revise necesidades
basicas.
AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 31/52

AAC 32 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA @
22 NeeDs
Tired / Cansanci
DO /HAGA

' Lower demand and offer rest.
Es  Baje la demanda y ofrezca descanso.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommoda AAC 32 /52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 33 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
MICA AAC DECK @
ANCHOR EMOTION

Anxious
Ansiedad

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

I feel anxious.

ES  QUIERO DECIR

USE/USO:  Anxiety / ansiedad

Dock Here for Support AAC 33/ 52

AAC 34 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
MICA AAC DECK
ANCHOR EMOTION

Frustrated
Frustracion

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

Ifeel frustrated.

ES  QUIERO DECIR

Siento frustracion.

USE/USO:  Frustration / frustracion

Dock Here for Support AAC 34 /52

AAC 33 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
\ié LADO DE RESPUESTA @
132 Emorion
Anxious / Ansiedal
DO /HAGA

' Lower sensory load; do not rush.
ES  Baje la carga sensorial; no apresure.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.
ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommoda AAC 33/ 52

AAC 34 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
LADO DE RESPUESTA
EMoTION
Frustrated / Frustracion
DO /HAGA
' Name the problem and offer one next
step.
£ Nombre el problema y ofrezca un préximo
paso.
AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommoda AAC 34 /52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs
AAC 35 FRONT AAC 35 BACK

ANCHOR ARKANSAS ANCHOR RESPONSE SIDE
@ C% LADO DE RESPUESTA @

MICA AAC DECK
EMOTION

EMOTION ANCHOR

Sad

Triste

ANCHOR

DO /HAGA

' Use calm tone; ask if they want
Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar. support or space.

£ Use voz calmada; pregunte si quiere apoyo o

EN IMEAN espacio.

Ifeel sad.

AVOID /EVITE

ES QUIERO DECIR

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
]

Me siento triste. contacto vistal,

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

USE/USO:  Sad / tristeza

Dock Here for Support AAC 35/52

AAC 35 /52

AAC 36 FRONT AAC 36 BACK

ANCHOR ARKANSAS AANCHOR RESPONSE SIDE
MICA AAC DECK c\% LADO DE RESPUESTA
FOTaTAY FOTaTAY
Angry Angry / Enojo
Enojo
DO /HAGA
' Create space. Do not shame or
Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar. threaten.
£ Cree espacio. No ] ni
EN IMEAN
Ifeel angry.
AVOID /EVITE
ES QUIERO DECIR
EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
. . Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
Me siento enojado/a. contacio visual " ¢
ANCHOR RESPONSE
Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el préximo paso.

USE/USO:  Anger / enojo

Dock Here for Support AAC 36 / 52 Don't Escalat

AAC 36 / 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 37 FRONT

ANCHOR ARKANSAS

MICA AAC DECK

Scared
Miedo

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

I feel scared.

ES  QUIERO DECIR

Tengo miedo.

USE/USO:  Fear / miedo

Dock Here for Support AAC 37/ 52

AAC 38 FRONT

ANCHOR ARKANSAS

MICA AAC DECK

ANCHOR

| Calm
Calma

<

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

I feel calm now.

ES  QUIERO DECIR

Ahora me siento en calma.

USE/USO:  Regulated / regulado

Dock Here for Support AAC 38 /52

AAC 37 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
LADO DE RESPUESTA
emoTion
Scared / Miedo
DO /HAGA

' Make the setting predictable and
explain safety.

E$  Haga el entorno predecible y explique la
seguridad.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 37/ 52

AAC 38 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE e
LADO DE RESPUESTA -
Emorion
Calm /Calma
DO /HAGA

' Continue slowly and keep supports in
place.

E$  Contintie despacio y mantenga los apoyos.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalat AAC 38 /52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 39 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
(i;é MICA AAC DECK

ANCHOR SAFETY

Not safe
No me siento seguro/a

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I do not feel safe.

ES QUIERO DECIR

No me siento seguro/a.

USE/USO:  Safety / seguridad

Dock Here for Support AAC 39 /52

AAC 40 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
(i;é MICA AAC DECK

ANCHOR SAFETY

Support person
Persona de apoyo

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I need my support person.

ES QUIERO DECIR

Necesito a mi persona de
apoyo.

USE/USO:  Support person / persona de apoyo

Dock Here for Support AAC 40 /52

AAC 39 BACK
I
[ mnoassseonessos

OO

Ancior SAFETY
Not safe / No me siento seguro,

DO /HAGA

™ Ask what feels unsafe and reduce the
threat.

ES  Pregunte qué se siente inseguro y reduzca la
amenaza.

AVOID [EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 39 / 52

AAC 40 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
('ié LADO DE RESPUESTA

ANCHOR

upport person / Persona de apoyo

DO /HAGA

N Contact or allow the named support
person when appropriate.

ES  Contacte o permita a la persona de apoyo
cuando sea apropiado.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 40 / 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 41 FRONT

ANCHOR ARKANSAS
MICA AAC DECK

'C
NCHOR

A

Call support

Llame a mi apoyo

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Please call my support
contact.

ES QUIERO DECIR

Llame a mi contacto de apoyo,
por favor.

USE/USO:  Contact / contacto

Dock Here for Support AAC 41/ 52

AAC 42 FRONT

;; Z ANCHOR ARKANSAS
MICA AAC DECK @
Kook HEALTH

ANC

Medical help

Ayuda médica

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
.
I need medical help.
ES QUIERO DECIR

Necesito ayuda médica.

USE/USO:  Medical / médico

Dock Here for Support AAC 42 /52

AAC 41 BACK
I
[ mnoassseonessos

C

Call support/ Llame a mi apoyo
DO /HAGA

= Use the contact listed in the support
plan/passport.

Es  Use el contacto indicado en el plan/pasaporte.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escal;

e. Accommodate. AAC 41/ 52

AAC 42 BACK
N
[ mnonssseonessos L]

ANCHOR HEALTH

DO /HAGA

= Assess urgency and follow emergency
protocol.

Es  Evalue la urgencia y siga el protocolo de
emergencia.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don'tEscal

Accommodate. AAC 42 /52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 43 FRONT

;K f ANCHOR ARKANSAS AAC-43
-i; MICA AAC DECK

cHoRr SAFETY

Privacy
Privacidad

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I need privacy.

ES QUIERO DECIR

Necesito privacidad.

USE/USO: Privacy / privacidad

Dock Here for Support AAC 43 /52

AAC 44 FRONT

>

;; f ANCHOR ARKANSAS
MICA AAC DECK -

or ROLE

2

ANC

2

Interpreter
Intérprete

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I need an interpreter.

ES  QUIERO DECIR

Necesito un intérprete.

USE/USO:  Language access / acceso lingilistico

AAC 43 BACK
I
[ tcnonssoronac

C

Privacy / Privacidad
DO /HAGA

N Move conversation out of public
hearing when possible.

B Mueva la conversacion fuera de escucha
publica si es posible.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 43 | 52

AAC 44 BACK

K ? ANCHOR RESPONSE SIDE
(\i LADO DE RESPUESTA -

ANCHOR ROLE
DO /HAGA

= Use qualified language support; do not
rely on children.

£ Use apoyo linglistico calificado; no dependa
de nifios.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 45 FRONT
.
7\\7 ANCHOR ARKANSAS (macas
(\)i/o MICA AAC DECK

ANCHOR ROLE

A School support

Apoyo escolar

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

Ineed school support.

ES QUIERO DECIR

Necesito apoyo escolar.

USE/USO:  School / escuela

AAC 46 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(\)to MICA AAC DECK -

ANCHOR ROLE

. Doctor visit
Cita médica

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need the doctor to explain
this clearly.

ES  QUIERO DECIR

Necesito que el doctor
explique esto claramente.

USE/USO: Clinic / clinica

AAC 45 BACK
A Nomemecs G
DO /HAGA

' Use the student profile, written
choices, and calm space.

£ Use el perfil del estudiante, opciones escritas
y espacio tranquilo.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 46 BACK
A Ncomsmec: G
DO /HAGA

' Use plain language, written plan, and
teach-back.

£ Use lenguaje claro, plan escrito y confirmacion
de comprension.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 47 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK -

ANCHOR ROLE

Work support
Apoyo laboral

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Ineed work instructions in
writing.

ES QUIERO DECIR

Necesito instrucciones de
trabajo por escrito.

USE/USO:  Work / trabajo

AAC 48 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK -

ANCHOR ROLE

Public safety
Seguridad publica

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

I have a disability or lam
neurodivergent. Please slow
down.

ES  QUIERO DECIR

Tengo una discapacidad o soy
neurodivergente. Vaya
despacio, por favor.

USE/USO:  SRO/responder / oficial

AAC 47 BACK
ANCHOR RESPONSE SIDE
'i/ LADO DE RESPUESTA -
S:2)
132 oL
DO /HAGA

= Give written steps, priority, deadline,
and example.

Es  Dé pasos escritos, prioridad, plazo y ejemplo.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 48 BACK
ANCHOR RESPONSE SIDE
'i/ LADO DE RESPUESTA -
S:2)
132 oL
DO /HAGA

' Slow commands. Keep hands visible.
Explain the reason and next step.

£ Baje el ritmo. Mantenga manos visibles.
Explique razén y préximo paso.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 49 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(\)to MICA AAC DECK -

ANCHOR ROLE

Transportation

QE Transporte

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need help with
transportation.

ES QUIERO DECIR

Necesito ayuda con
transporte.

USE/USO: Transit/ transporte

AAC 50 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(\)to MICA AAC DECK -

ANCHOR ROLE

| Public place

E Lugar publico

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need help using this public
place.

ES  QUIERO DECIR

Necesito ayuda para usar este
lugar publico.

USE/USO:  Community access / acceso comunitario

AAC 49 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE -
-i/ LADO DE RESPUESTA
CON
FOTaTAY RoLE
DO /HAGA

= Confirm route, wait time, pickup, and
drop-off in writing.

Es  Confirme ruta, espera, recogida y destino por
escrito.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

AAC 50 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE meso
(ido LADO DE RESPUESTA
122 roLe

DO /HAGA

= Offer quiet path, clear directions, and
choice.

Es  Ofrezca ruta tranquila, instrucciones claras y
opciones.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

AAC 51 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io MICA AAC DECK @

ANCHOR PROCESS

= Plan changed

H Cambio de plan

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

The plan changed. Please
explain the new plan.

ES  QUIERO DECIR

El plan cambié. Por favor
explique el nuevo plan.

USE/USO: Transition / transicion

Dock Here for Support AAC 51/52

AAC 52 FRONT

A \7 ANCHOR ARKANSAS -
(i’o MICA AAC DECK

ANCHOR CORE

Thank you

Gracias

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

Thank you. That helped.

Gracias. Eso ayudo.

USE/USO: Closure / cierre

Dock Here for Support AAC 52 / 52

AAC 51 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
(\)i/o LADO DE RESPUESTA @
process
Plan changed / Cambio de plan
DO /HAGA

= Explain what changed, what stays
same, and next step.

Es  Explique qué cambio, qué sigue igual y el
préximo paso.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 51/ 52

AAC 52 BACK

AANCHOR RESPONSE SIDE
(-i;o LADO DE RESPUESTA

ANCHOR CORE

Thank you / Gracias

DO /HAGA

' End with the next step and no extra
demands.

Es  Termine con el préximo paso y sin demandas
extra.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. AAC 52 / 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 01 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(-i;o SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR NoISE

Too loud
6\ Demasiado ruido

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
..
The noise is too loud.
ES QUIERO DECIR

El ruido es demasiado fuerte.

USE/USO: Reduce noise now. / Reduzca el ruido ahora.

Dock Here for Support SENSORY 01/52

SENSORY 02 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(-i;o SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR NoISE

Sudden sounds
Sonidos repentinos

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Sudden sounds hurt or
startle me.

ES QUIERO DECIR

Los sonidos repentinos me
duelen o me asustan.

USE/USO:  Warn before sounds. / Avise antes de sonidos.

Dock Here for Support SENSORY 02 /52

SENSORY 01 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
i LADO DE RESPUESTA
ok NoisE

o loud / Demasiado ruido

DO /HAGA

™ Lower volume, move away, or offer
hearing protection.

Es  Baje el volumen, aléjese u ofrezca proteccion
auditiva.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Es Accommodate. SENSORY 01/52

SENSORY 02 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
(i;é LADO DE RESPUESTA
FOTaTAY NoisE

Sudden sounds / Sonidos repentinos

DO /HAGA

= Give a warning, countdown, or quiet
route.

Es  Dé aviso, cuenta regresiva o ruta tranquila.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Es Accommodate. SENSORY 02 /52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 03 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR NoISE

Many voices
Muchas voces

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
.
Too many voices at once.
ES QUIERO DECIR

Demasiadas voces ala vez.

USE/USO:  One speaker only. / Una sola persona habla.

Dock Here for Support SENSORY 03 / 52

SENSORY 04 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK -

ANCHOR LIGHT

Too bright
% Demasiada luz

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

The lights are too bright.

ES  QUIERO DECIR

Las luces sonh demasiado
fuertes.

USE/USO: Dim or shade. / Baje la luz o dé sombra.

SENSORY 03 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 Noise

Many voices / Muchas voces

DO /HAGA

= Assign one speaker and reduce
background talk.

Es  Asigne una persona que hable y reduzca
conversaciones de fondo.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

e. Accommodate. SENSORY 03 /52

SENSORY 04 BACK

,i, ANCHOR RESPONSE SIDE -
LADO DE RESPUESTA
132 o

DO /HAGA

' Dim lights, offer shade, or move
location.

£ Baje las luces, ofrezca sombra o cambie de
lugar.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 05 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(\)to SENSORY ACCESS DECK -

ANCHOR LIGHT

Flicker
Parpadeo

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Flickering light is hard for
me.

ES QUIERO DECIR

La luz parpadeante me afecta.

USE/USO:  Avoid flicker. / Evite el parpadeo.

SENSORY 06 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(\)to SENSORY ACCESS DECK -

ANCHOR LIGHT

Visual clutter
Mucho visual

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN
Too much visual clutter.

ES  QUIERO DECIR

Hay demasiada informacion
visual.

USE/USO:  Clear view. / Vista despejada.

SENSORY 05 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE -
(\)i/o LADO DE RESPUESTA
FOTaTAY LiGHT
DO /HAGA

' Move away from flickering screens or
lights.

Es  Aléjese de pantallas o luces que parpadean.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

SENSORY 06 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE -
LADO DE RESPUESTA
132 o

DO /HAGA

' Use a plain surface and reduce extra
materials.

£ Use una superficie simple y quite materiales
extras.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 07 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR BODY

Strong smell
Olor fuerte

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

The smell is too strong.

ES  QUIERO DECIR

El olor es demasiado fuerte.

USE/USO:  Remove smell. / Quite el olor.

Dock Here for Support SENSORY 07/ 52

SENSORY 08 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR BODY

Too hot

Demasiado calor

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

lam too hot.

ES  QUIERO DECIR

Tengo demasiado calor.

USE/USO:  Cool down. / Enfriar.

Dock Here for Support SENSORY 08 /52

SENSORY 07 BACK

AANCHOR RESPONSE SIDE
(-i;o LADO DE RESPUESTA

ANCHOR BODY.

Strong smell / Olor fuerte

DO /HAGA

' Move away from perfume, cleaner,
smoke, or food smell.

Es  Aléjese de perfume, limpiador, humo u olor de
comida.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 07/ 52

SENSORY 08 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 sopY

oo hot / Demasiado ¢

DO /HAGA

= Offer water, shade, fan, or cooler
space.

Es  Ofrezca agua, sombra, ventilador o lugar
fresco.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 08 / 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 09 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR BODY

Too cold
fa==s Demasiado frio

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

lam too cold.

ES  QUIERO DECIR

Tengo demasiado frio.

USE/USO:  Warm up. / Calentar.

Dock Here for Support SENSORY 09 /52

SENSORY 10 FRONT
|
;; E ANCHOR ARKANSAS @
(‘i’o SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR BODY

Texture problem
Problema de textura

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

This texture is hard for me.

ES  QUIERO DECIR

Esta textura me molesta.

USE/USO:  Change texture. / Cambie textura.

Dock Here for Support SENSORY 10 / 52

SENSORY 09 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 sopY

Too cold / Demasiado frio

DO /HAGA

= Offer warmer space, jacket, or blanket.
Es  Ofrezca lugar mas célido, chamarra o manta.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 09 /52

SENSORY 10 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
\)i/o LADO DE RESPUESTA
132 BobY
Texture pro

DO /HAGA

= Offer another material, glove, tool, or
no-touch option.

Es  Ofrezca otro material, guante, herramienta u
opcioén sin tocar.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 10 / 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 11 FRONT
|

ANCHOR SPACE

Touch sensiti
Sensibilidad al tacto

ty

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Do not touch me without
asking.

ES  QUIERO DECIR

No me toque sin preguntar.

USE/USO:  Ask before touch. / Pregunte antes de tocar.

Dock Here for Support SENSORY 11/52

SENSORY 12 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(-i;o SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR SPACE

Crowd overload
Sobrecarga por gente

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
.
The crowd is too much.
ES QUIERO DECIR

La multitud es demasiado.

USE/USO:  Create space. / Cree espacio.

Dock Here for Support SENSORY 12/52

SENSORY 11 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
(i;é LADO DE RESPUESTA
FOTaTAY spAcE

DO /HAGA

= Use verbal directions unless touch is
needed for immediate safety.

Es  Use instrucciones verbales salvo que tocar
sea necesario por seguridad inmediata.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 11/52

SENSORY 12 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
i LADO DE RESPUESTA
ok spAcE

wd overload / Sobrecarga por

DO /HAGA

' Move to edge, open path, or reduce
audience.

E$  Vaya al borde, abra camino o reduzca publico.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 12 /52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 13 FRONT

7; E ANCHOR ARKANSAS
(i)é SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR DEMAND

s== | Waiting is hard
: Esperar es dificil

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Waiting without information
is hard.

ES QUIERO DECIR

Esperar sin informacion
cuesta.

USE/USO:  Give wait info. / Dé informacion de espera.

Dock Here for Support SENSORY 13/ 52

SENSORY 14 FRONT

7; E ANCHOR ARKANSAS
(i)é SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR DEMAND

Transition
Transicion

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Changing tasks is hard right
now.

ES  QUIERO DECIR

Cambiar de tarea es dificil
ahora.

USE/USO:  Prepare transition. / Prepare la transicion.

Dock Here for Support SENSORY 14 /52

SENSORY 13 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
(i)é LADO DE RESPUESTA
ANCHOR DEMAND

DO /HAGA

' Give time estimate, place in line, and
update.

Es  Dé tiempo estimado, lugar en la filay
actualizacion.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 13/ 52

SENSORY 14 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
(i)é LADO DE RESPUESTA

DO /HAGA

' Use countdown, preview, and one next
step.

E$  Use cuenta regresiva, anticipo y un proxi
paso.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalat

SENSORY 14 /52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 15 FRONT

7; E ANCHOR ARKANSAS
(i)é SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR DEMAND

r‘“ Unexpected

) change

Cambio inesperado
Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN  IMEAN

Unexpected changes
overload me.

ES QUIERO DECIR

Los cambios inesperados me
sobrecargan.

USE/USO:  Explain change. / Explique el cambio.

Dock Here for Support SENSORY 15/ 52

SENSORY 16 FRONT

7; E ANCHOR ARKANSAS
(i)é SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR DEMAND

? Too many
questlons
® Demasiadas preguntas

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

Too many questions at once.

ES  QUIERO DECIR

Demasiadas preguntas ala
vez.

USE/USO:  Ask one question. / Haga una pregunta

Dock Here for Support SENSORY 16 / 52

SENSORY 15 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
(i)é LADO DE RESPUESTA

DO /HAGA

' Saywhatchanged, what stayed the
same, and what is next.

£ Diga qué cambid, qué sigue igual y qué sigue.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 15/ 52

SENSORY 16 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @

(i)é LADO DE RESPUESTA
ANCHOR DEMAND

0 many questions / Dema

DO /HAGA

= Ask one question, then wait. Offer
choices.

£ Haga una pregunta y espere. Ofrezca
opciones.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalat SENSORY 16 / 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 17 FRONT

ANCHOR ARKANSAS e
i)é SENSORY ACCESS DECK
&R DEMAND

Too many choices
Demasiadas opciones

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Too many choices are
overwhelming.

ES QUIERO DECIR

Demasiadas opciones
abruman.

USE/USO: Limit choices. / Limite opciones.

Dock Here for Support SENSORY 17/ 52

SENSORY 18 FRONT

7; E ANCHOR ARKANSAS
(i)é SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR DEMAND

; Less pressure
Menos presion

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

Pressure makes this harder.

ES  QUIERO DECIR

La presion lo hace mas dificil.

USE/USO: Lower demand. / Baje la demanda.

Dock Here for Support SENSORY 18 / 52

SENSORY 17 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE —
(i)é LADO DE RESPUESTA

DO /HAGA

o~

= Offertwo options or a yes/
£ Ofrezca dos opciones o una eleccion si/no.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don'tEscal

Accommodate. SENSORY 17/ 52

SENSORY 18 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
(\ié LADO DE RESPUESTA @
DEMAND
Less pressure / Menos pres
DO /HAGA

' Useinvitation, choice, and pause
h d of o i

E$  Use invitacion, eleccion y pausa en vez de
acumular érdenes.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 18 / 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 19 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR DEMAND

o | Ask, do not
command
Pida, no ordene

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Ask me. Do not command
me.

ES QUIERO DECIR

Pidame. No me ordene.

USE/USO: Use autonomy. / Use autonomia.

Dock Here for Support SENSORY 19 / 52

SENSORY 20 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR BODY

Cansancio por ocultar

Masking tired
€.

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I am tired from acting okay.

ES  QUIERO DECIR

Estoy cansado/a de parecer
bien.

USE/USO:  Believe the card. / Crea la tarjeta.

Dock Here for Support SENSORY 20 /52

SENSORY 19 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
-i/ LADO DE RESPUESTA
132 DEMAND
Ask, do not commal

DO /HAGA

' Uselow-demand language: invite,
offer, explain, and give choices.

£ Use lenguaje sin presion: invite, ofrezca,
explique y dé opciones.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 19 / 52

SENSORY 20 BACK
|
ANCHOR RESPONSE SIDE
('i/o LADO DE RESPUESTA @

ANCHOR BODY.

Masking tired / Cansancio por
DO /HAGA
Do not require visible di: bef
support.

E$  No exija angustia visible antes de apoyar.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 20 /52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 21 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
-i; SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR BODY

Shutdown
starting
Me estoy apagando

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

1 am shutting down.

ES  QUIERO DECIR

Me estoy apagando.

USE/USO:  Reduce input. / Reduzca estimulos.

Dock Here for Support SENSORY 21/52

SENSORY 22 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR BODY

No speech how
No puedo hablar ahora

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Speech is not available right
now.

ES  QUIERO DECIR

El habla no esta disponible
ahora.

USE/USO:  Use AAC. / Use AAC.

Dock Here for Support SENSORY 22 /52

SENSORY 21 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 sopY

utdown starting / Me estoy

. do

DO /HAGA

= Stop demands.Use quiet, safety, and
time.

Es  Detenga demandas. Use silencio, seguridad y
tiempo.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 21/52

SENSORY 22 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA @
132 Boov
No speech now / No puedo hablar

DO /HAGA

= Use cards, writing, gestures, or
yes/no.

Es  Use tarjetas, escritura, gestos o si/no.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escal; SENSORY 22/ 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 23 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(\i SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR SAFETY

1z | Meltdown risk

N~

‘ Riesgo de crisis

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN
1am close to meltdown.

ES QUIERO DECIR

Estoy cerca de una crisis.

USE/USO: Prevent escalation. / Prevenga escalada

Dock Here for Support SENSORY 23 /52

SENSORY 24 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(\i SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR REGULATE

Recovery time

t. Tiempo de recuperacion

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need recovery time after
overload.

ES QUIERO DECIR

Necesito tiempo de
recuperacion después de
sobrecarga.

USE/USO: et recovery happen. / Permita recuperacion

Dock Here for Support SENSORY 24/ 52

SENSORY 23 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
(\i LADO DE RESPUESTA

ANCHOR

Meltdownrisk / Riesgo de ¢

DO /HAGA

N Act early. Reduce noise, light, crowd,
questions, and pressure.

ES  Actuie temprano. Reduzca ruido, luz, gente,
preguntas y presion.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 23 /52

SENSORY 24 BACK

K ? ANCHOR RESPONSE SIDE
(\i LADO DE RESPUESTA @

ANCHOR REGULATE

Recovery time / Tiempo de

DO /HAGA

' No lecture or process details until
later.

£ No sermonee ni procese detalles hasta
después.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Accommodate. SENSORY 24/ 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 25 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(-i;o SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR HEALTH

Pain unclear
Dolor no claro

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I may be in pain but cannot
explain it.

ES  QUIERO DECIR

Puede que tenga dolor pero nho
puedo explicarlo.

USE/USO: Check basics. / Revise lo basico.

Dock Here for Support SENSORY 25 /52

SENSORY 26 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(-i;o SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR BODY

Hunger or thirst
Hambre o sed

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

My body may need food or
water.

ES  QUIERO DECIR

Mi cuerpo puede necesitar
comida o agua.

USE/USO:  Offer basics. / Ofrezca lo basico.

Dock Here for Support SENSORY 26 /52

SENSORY 25 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 HEALTH

Pain unclear / Dolor no claro

DO /HAGA

= Check injury, headache, stomach,
teeth, temperature, medication timing.

ES  Revise lesion, cabeza, estomago, dientes,
temperatura, horario de medicina.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 25 / 52

SENSORY 26 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
(-i;o LADO DE RESPUESTA

ANCHOR BODY.

Hunger or t /Hambre o sed

DO /HAGA

= Offer water, snack, bathroom, and
rest.

Es  Ofrezca agua, merienda, bafio y descanso.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escal; SENSORY 26 /52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 27 FRONT

ANCHOR ARKANSAS

SENSORY ACCESS DECK

REGULATE

Need movement
Necesito movimiento

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

Ineed movement to regulate.

ES  QUIERO DECIR

Necesito movimiento para
regularme.

USE/USO:  Allow movement. / Permita movimiento.

Dock Here for Support SENSORY 27 /52

SENSORY 28 FRONT

ANCHOR ARKANSAS @

SENSORY ACCESS DECK

REGULATE

Need stillness
Necesito quietud

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I need stillness to regulate.

ES  QUIERO DECIR

Necesito quietud para
regularme.

USE/USO:  Allow stillness. / Permita quietud.

Dock Here for Support SENSORY 28 /52

SENSORY 27 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE —
LADO DE RESPUESTA
RecuLATE

Need movement / Necesito

DO /HAGA

= Offerwalk, pacing area, stretch, or
heavy work.

Es  Ofrezca caminar, lugar para pasear, estirar o
trabajo pesado.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don'tEscal

Accommodate. SENSORY 27 / 52

SENSORY 28 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA

REGULATE

DO /HAGA

' Red d ds and give
still space.

& Red| | das de movimiento y dé

espacio quieto.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 28 /52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs
SENSORY 29 FRONT SENSORY 29 BACK

; ; E ANCHOR ARKANSAS ANCHOR RESPONSE SIDE
(S5e) @ (\)to LADO DE RESPUESTA @

-i; SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR REGULATE ANCHOR REGULATE
o
Need to stim Need to stim / Necesito estimularme
Necesito estimularme
DO /HAGA
' Do not stop safe repetitive movement
Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar. orsound.

£ No di imi o sonidos rep:

EN  IMEAN seguros.

A a
Stimming helps me regulate.

AVOID /EVITE

ES QUIERO DECIR
EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or

N demand eye contact.
Estimularme me ayuda a B8 Noaprasue, discuta, agarrs, avergiiance, quite AAC i exfa
contacto visual.
regularme.

ANCHOR RESPONSE
Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el préximo paso.

USE/USO:  Allow safe stims. / Permita estimulacion segura.

Dock Here for Support SENSORY 29 /52 Don'tEscal

Accommodate. SENSORY 29 /52

SENSORY 30 FRONT SENSORY 30 BACK

|
7\ \7 ANCHOR ARKANSAS @ ANCHOR RESPONSE SIDE @

S (\)i/o LADO DE RESPUESTA

-i; SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR REGULATE ANCHOR REGULATE
Headphones Headphones / Au
Audifonos
DO /HAGA
= Offer, allow, or help locate hearing
Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar. pmtec“on.
Es  Ofrezca, permita o ayude a ubicar proteccion
EN IMEAN auditiva.

I need headphones or ear
protection.

AVOID /EVITE

ES QUIERO DECIR
EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

Necesito audifonos o B8 Noaprasue, discuta, agarrs, avergiiance, quite AAC i exfa
Ve Y contacto visual.

proteccion auditiva.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

USE/USO:  Use hearing support. / Use apoyo auditivo.

Dock Here for Support SENSORY 30 /52 Don'tEscal

Accommodate. SENSORY 30 /52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 31 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(\)to SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR REGULATE

Sunglasses or hat
Lentes o gorra

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need sunglasses, hat, or
shade.

ES  QUIERO DECIR

Necesito lentes oscuros, gorra
o sombra.

USE/USO:  Use light support. / Use apoyo de luz.

Dock Here for Support SENSORY 31/ 52

SENSORY 32 FRONT

;; f ANCHOR ARKANSAS
(\)to SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR REGULATE

Quiet room
Sala tranquila

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need a quiet room or quiet
edge.

ES  QUIERO DECIR

Necesito una sala tranquila o
un lugar tranquilo al borde.

USE/USO:  Move to quiet. / Vaya a un lugar tranquilo.

Dock Here for Support SENSORY 32 /52

SENSORY 31 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE o
if LADO DE RESPUESTA
83
122

Sunglasses or hat / Lentes o gorra

DO /HAGA

REGULATE

= Allow light-reducing tools without
questioning.

E$  Permita herramientas para reducir luz sin
cuestionar.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.
ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 31/ 52

SENSORY 32 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
-i/ LADO DE RESPUESTA
CON
FOTaTAY

DO /HAGA

REGULATE

= Offer a low-traffic space with exit
control.

£ Ofrezca espacio con poco transito y control de
salida.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

SENSORY 32 /52

Don't Escalat



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 33 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR REGULATE

Dim lights

Bajar luces

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I need dimmer lights.

ES QUIERO DECIR

Necesito luces mas bajas.

USE/USO:  Dim lights. / Baje luces.

Dock Here for Support SENSORY 33 /52

SENSORY 34 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR SPACE

Space around me
Espacio alrededor

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Ineed more space around
me.

ES QUIERO DECIR

Necesito mas espacio a mi
alrededor.

USE/USO:  Step back. / Dé espacio.

Dock Here for Support SENSORY 34 / 52

SENSORY 33 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA @
22 REGULATE
ghts / Bajar luces
DO /HAGA

= Lower lights or move away from direct
light.

£ Baje luces o aléjese de luz directa.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 33/ 52

SENSORY 34 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 space

DO /HAGA

= Step back and keep others from
crowding.
ES  Retroceda y evite que otros se acerquen.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 34 / 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 35 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR PROCESS

Written steps

Pasos escritos

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
o
I need written steps.
ES QUIERO DECIR

Necesito pasos escritos.

USE/USO:  Write steps. / Escriba pasos.

Dock Here for Support SENSORY 35 /52

SENSORY 36 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR PROCESS

Muéstreme el tiempo

r Show time
1

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

I need to see how long.

ES  QUIERO DECIR

Necesito ver cuanto tiempo
falta.

USE/USO:  Show time. / Muestre el tiempo.

Dock Here for Support SENSORY 36/ 52

SENSORY 35 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 process

tten steps / Pasos escritos

DO /HAGA
™ List steps in order with the next action
first.

ES  Liste pasos en orden con la proxima accion
primero.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Es

Accommodate. SENSORY 35/ 52

SENSORY 36 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA @
132 Process
Show time / Muéstreme el tiempo
DO /HAGA

= Use visual timer, clock, or written time
estimate.

B Use temporizador visual, reloj o tiempo
estimado escrito.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Es

Accommodate. SENSORY 36 / 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 37 FRONT

;; Z ANCHOR ARKANSAS
(\i SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR PROCESS

First, then
Primero, después

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need first-then structure.

ES QUIERO DECIR

Necesito estructura
primero-después.

USE/USO:  Use sequence. / Use secuencia

Dock Here for Support SENSORY 37 /52

SENSORY 38 FRONT

;; Z ANCHOR ARKANSAS
(\i SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR SAFETY

Familiar person
»,;;3/ Persona conocida

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.

EN IMEAN

I need a familiar support
person.

ES QUIERO DECIR

Necesito una persona de apoyo
conocida.

USE/USO: Bring support. / Traiga apoyo.

Dock Here for Support SENSORY 38/ 52

SENSORY 37 BACK
[
Gy Samenmmmr==s

C

ANCHOR PROCESS

First, then / Primero, después

DO /HAGA

= say: first this, then that. Keepit
simple.

Es  Diga: primero esto, después eso. Manténgalo
simple.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

SENSORY 37 /52

SENSORY 38 BACK
I —
[ mnoassseonessos =

ANCHOR SAFETY

Familiar person / Persona conocida

DO /HAGA

= Allow caregiver/support person when
safe and consented.

Es  Permita cuidador/persona de apoyo si es
seguro y con consentimiento.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 38/ 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 39 FRONT

;; Z ANCHOR ARKANSAS
/ SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR SPACE

No audience
Sin publico

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Ineed fewer people
watching.

ES QUIERO DECIR

Necesito menos personas
mirando.

USE/USO:  Reduce audience. / Reduzca publico.

Dock Here for Support SENSORY 39/ 52

SENSORY 40 FRONT
|
;; Z ANCHOR ARKANSAS .

/ SENSORY ACCESS DECK

SAFETY

ANCH

of

Exit plan

Plan de salida

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need to know how to leave
safely.

ES QUIERO DECIR

Necesito saber como salir de
forma segura.

USE/USO:  Show exit plan. / Muestre salida

Dock Here for Support SENSORY 40/ 52

SENSORY 39 BACK
|
A ? ANCHOR RESPONSE SIDE
4 LADO DE RESPUESTA @

space
No audience / Sin publico
DO /HAGA

' Move people away; one helper only.
Es  Aleje a las personas; solo una persona ayuda.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 39/ 52

SENSORY 40 BACK

A ? ANCHOR RESPONSE SIDE SEN-20
4 LADO DE RESPUESTA -

Ancior SAFETY
Exit plan /P

DO /HAGA

= Point to exit, quiet route, and support
contact.

Es  Sefale salida, ruta tranquila y contacto de
apoyo.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 40/ 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 41 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR SETTING

.o Clinic
Clinica

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Clinic sensory support
needed.

ES  QUIERO DECIR

Necesito apoyo sensorial en
clinica.

USE/USO:  Clinic adjustment. / Ajuste de clinica.

Dock Here for Support SENSORY 41/ 52

SENSORY 42 FRONT
|
;; E ANCHOR ARKANSAS @
(‘i’o SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR SETTING

e Classroom

Salon de clase

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Classroom sensory support
needed.

ES  QUIERO DECIR

Necesito apoyo sensorial en
clase.

USE/USO:  Classroom adjustment. / Ajuste de clase.

Dock Here for Support SENSORY 42 /52

SENSORY 41 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
\)i/o LADO DE RESPUESTA @
22 serv
Clinic / Clinica
DO /HAGA

= Offer low-stim waiting, written plan,
and fewer touch steps.

Es  Ofrezca espera baja en estimulos, plan escrito
y menos pasos de contacto.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

SENSORY 41/ 52

SENSORY 42 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 senne

Classroom / Salon de

DO /HAGA

= Use ing choice, visual
breaks, and low-noise option.

ES  Use eleccion de asiento, horario visual,
descansos y opcién de bajo ruido.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Esc:

SENSORY 42 /52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 43 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR SETTING

Responder
Personal de respuesta

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

I need sensory support with
responders.

ES  QUIERO DECIR

Necesito apoyo sensorial con
personal de respuesta.

USE/USO:  Responder adjustment. / Ajuste de respondedor.

Dock Here for Support SENSORY 43 /52

SENSORY 44 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR SETTING

Workplace

Trabajo

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Workplace sensory support
needed.

ES  QUIERO DECIR

Necesito apoyo sensorial en el
trabajo.

USE/USO:  Work adjustment. / Ajuste laboral.

Dock Here for Support SENSORY 44 / 52

SENSORY 43 BACK

A ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 senne

Responder / Personal de respuesta

DO /HAGA

= Slow down, reduce commands, keep
distance, and use plain words.

£ Vayad i d ord b
distancia y use palabras claras.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 43 / 52

SENSORY 44 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA @
132 sTTiNG
Workplace / Tra
DO /HAGA

® Use written priorities, quiet

worksg , Pr

Es  Use prioridades escritas, espacio tranquilo,
horario predecible.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escal;

SENSORY 44 / 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 45 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR SETTING

Store counter
Mostrador

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Service counter support
needed.

ES  QUIERO DECIR

Necesito apoyo en mostrador.

USE/USO:  Service adjustment. / Ajuste de servicio.

Dock Here for Support SENSORY 45/ 52

SENSORY 46 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR SETTING

Event venue
Evento

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Event sensory support
needed.

ES  QUIERO DECIR

Necesito apoyo sensorial en
evento.

USE/USO:  Venue adjustment. / Ajuste de evento.

Dock Here for Support SENSORY 46 /52

SENSORY 45 BACK

-i, ANCHOR RESPONSE SIDE
LADO DE RESPUESTA

(S:o)

ANCHOR

Store counter / Mostrado!

DO /HAGA

= Use clear choices, no rushing, and
written price/time.

Es  Use opciones claras, sin prisa y precio/tiempo
escrito.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Es

Accommodate. SENSORY 45/ 52

SENSORY 46 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA @
22 sermNG
Event venue / Evento
DO /HAGA

= Offer quiet area, re-entry, seating
edge, and exit route.

Es  Ofrezca area tranquila, reingreso, asiento en
borde y salida.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Es

Accommodate. SENSORY 46 / 52




ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 47 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR SETTING

Transportation

QE Transporte

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Transportation sensory
support needed.

ES  QUIERO DECIR

Necesito apoyo sensorial en
transporte.

USE/USO: Transit adjustment. / Ajuste de transporte.

Dock Here for Support SENSORY 47 / 52

SENSORY 48 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR SETTING

Outdoor

Afuera

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Outdoor sensory support
needed.

ES  QUIERO DECIR

Necesito apoyo sensorial
afuera.

USE/USO:  Qutdoor adjustment. / Ajuste exterior.

Dock Here for Support SENSORY 48 /52

SENSORY 47 BACK

-i, ANCHOR RESPONSE SIDE
LADO DE RESPUESTA

(S:o)

ANCHOR

Transportation / Transporte

DO /HAGA

= Confirm route, wait point, seating, and
pickup time.

Es  Confirme ruta, lugar de espera, asiento y hora
de recogida.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 47 / 52

SENSORY 48 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE
-i/ LADO DE RESPUESTA @
22 sermNG
Outdoor / Afuera
DO /HAGA

= Offer shade, quiet trail, bathroom info,
and exit plan.

Es  Ofrezca sombra, sendero tranquilo, bafo y
plan de salida.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escal;

SENSORY 48 /52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 49 FRONT
|
E\ ? ANCHOR ARKANSAS @
4 SENSORY ACCESS DECK

ANCHOR SETTING

Y\L Home / family

Hogar / familia

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Family sensory support
needed.

ES QUIERO DECIR

Necesito apoyo sensorial en
familia.

USE/USO:  Family adjustment. / Ajuste familiar.

Dock Here for Support SENSORY 49 /52

SENSORY 50 FRONT

;; Z ANCHOR ARKANSAS
SENSORY ACCESS DECK @

or SAFETY

>

2

ANC

2

Crisis prevention
Prevencion de crisis

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Support now prevents crisis
later.

ES QUIERO DECIR

Apoyar ahora previene crisis
después.

USE/USO:  Act early. / Actiie temprano.

Dock Here for Support SENSORY 50/ 52

SENSORY 49 BACK
[
Gy Samenmmmr==s a»

Home / family / Hogar / fam
DO /HAGA
™ Red i i overload,

offer practical support.

Es  Reduzca preguntas, valide sobrecarga,
ofrezca apoyo practico.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 49 /52

SENSORY 50 BACK
I —
[ mnoassseonessos =

A

m
H
2
2
£
L
3

DO /HAGA

™ Support at rumble signs: quieter,
slower, less demand, more choice.

Es  Apoye senales tempranas: menos ruido, mas
despacio, menos demanda, mas opcién.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.

Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 50/ 52



ANCHOR minimal readable card proof - front/back pairs

SENSORY 51 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR REGULATE

Talk later
% Hablar después

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN
.
Do not make me explain nhow.
ES QUIERO DECIR

No me haga explicar ahora.

USE/USO: Delay processing. / Retrase conversacion.

Dock Here for Support SENSORY 51/52

SENSORY 52 FRONT

;; E ANCHOR ARKANSAS
(\)io SENSORY ACCESS DECK @

ANCHOR PROCESS

Update my plan

Actualizar mi plan

Show this card. Speaking is not required. / Muestre esta tarjeta. No necesita hablar.
EN IMEAN

Please add this to my
sensory plan.

ES  QUIERO DECIR

Agregue esto a mi plan
sensorial, por favor.

USE/USO: Record pattern. / Registre patron

Dock Here for Support SENSORY 52 / 52

SENSORY 51 BACK

,i, ANCHOR RESPONSE SIDE @
LADO DE RESPUESTA
132 ReGuLATE

Talk later / Hablar después

DO /HAGA

= Debrief after recovery, not during
overload.

E$  Hable después de recuperarme, no durante la
sobrecarga.

AVOID /EVITE

EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, o
demand eye contact.

s Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
isual

contacto visual.

ANCHOR RESPONSE

Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.
Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 51/52

SENSORY 52 BACK

ANCHOR RESPONSE SIDE @
-i/ LADO DE RESPUESTA
132 process
Update my plan / Actualizar mi plan
DO /HAGA
=D trigger, support used, and
what worked.
£ Documente detonante, apoyo usado y qué
funcioné.
AVOID /EVITE
EN Do not rush, argue, grab, shame, remove AAC, or
demand eye contact.
Es  Noapresure, discuta, agarre, avergiience, quite AAC ni exija
contacto visual.
ANCHOR RESPONSE
Lower load. Give time. Offer choice. Write the next step. / Baje la carga.

Dé tiempo. Ofrezca opciones. Escriba el proximo paso.

Don't Escalate. Accommodate. SENSORY 52 / 52



